
Kezdés Befejezés Időtartam Fellépő Kezdés Befejezés Időtartam Fellépő

10:00 10:10 0:10 Ritmikus Gimnasztika bemutató - Passé RG - Kerekes Kata 10:00 10:30 0:30 Jóga a közönséggel gyerekeknek és felnőtteknek is - Lara

10:10 10:15 0:05 Műsorvezető - Szilárd 10:30 10:50 0:20 Cross-Fitt aerobik a közönséggel - Bujdosó Juli / ÚSC

10:15 10:30 0:15
Megnyitó - beszédet mond - Kocsis Sándor Újbuda Sportjáért Nonprofit Kft 

ügyvezető igazgatója és Horváth Gábor ÚS szakmai igazgatója
10:50 10:55 0:05 Műsorvezető - programismertetés - játék

10:30 10:35 0:05 Műsorvezető - játék 10:55 11:00 0:05 UNIQA Team - Beszélgetés a triatlonról, kerékpáros verseny beharangozása

10:35 10:45 0:10 FaceTeam, labda zsonglőrök 11:00 11:20 0:20 Tájfun SE / taekwando - bemutató - Papp András

10:45 11:00 0:15 MAFC kosárlabda - NB I. játékosai, edzői és vezetői (felnőtt és utánpótlás) 11:20 11:30 0:10 Samurai Judo - bemutató - Havasi Viktor

11:00 11:05 0:05 Bemelegítő torna mindenkinek - Bujdosó Juli 11:30 11:45 0:15 Budai XI. - karate bemutató - Nánai Ferenc 8 dan

11:05 11:15 0:10 Budai XI. - aerobik bemutató - Danó Dorottya 11:45 11:55 0:10 Budai XI. - aikido bemutató - Kövesi Márton 1 dan

11:15 11:45 0:30 Budai XI. - modern és divat-tánc bemutató - Olajos Andrea 11:55 12:05 0:10 MAFC kézilabda - beszélgetés a szivacs kézilabdáról - Hegedűs Gábor

11:45 12:00 0:15 Pest-Budai Karate - bemutató - Kozma Erzsébet 12:05 12:20 0:15 Koroibosz karate bemutató - Papp Miklós

12:00 12:10 0:10 Rock&Magic Tánc bemutató - Lengyel Veronika 12:20 12:35 0:15 Winner Judo bemutató - Gyimesi Péter

12:10 12:30 0:20 Kardiobox bemutató - Hajnóczi Andrea 12:35 13:00 0:25 Freestyle foci bemutató - foci zsonglőrök

12:30 12:45 0:15 Kettlebell Zóna - bemutató és beszélgetés - Túry Dániel - ÚSC óraadója 13:00 13:15 0:15 Leállás a nagyszínpad programja miatt

12:45 13:00 0:15 Testépítő bemutató - Vida Team 13:15 13:30 0:15
Csernik Kornél - Kelen , Márkus Ákos - Cső-Montage, Somodi László - Baráti Bőrlabda - elnök 

úr - beszélgetés az utánpótlás fociról, és a helyszíni mini-bajnokságról

13:00 13:15 0:15
Dr. Simicskó István Sportért Felelős Államtitkár és Dr. Hoffmann Tamás Újbuda 

Polgármesterének  köszöntő beszéde
13:30 13:50 0:20 Ternai Szabina - Hatha jóga, gerinctorna bemutató

13:15 13:30 0:15 Budai XI - tánc kisgyerekekkel bemutató - Geodes Tünde 13:50 14:00 0:10 Mountain Bike Egyesület - beszélgetés a színpadon - Bertóti Rita

13:30 13:35 0:05 Műsorvezető - Játék 14:00 14:20 0:20
Vívás - Halla Péter  - Kulcsár Győző 4x Olimpiai Bajnok, a Nemzet Sportolója, Kulcsár 
Krisztián párbajtőr világbajnok, Olimpiai ezüst érmes, jelenleg a Nemzetközi Vívószövetség 
Szakmai Igazgatója, Bányai Zsombor, Junior Világ- és Európabajnok

13:35 14:05 0:30 Freestyle show - focizsonglőrök 14:20 14:30 0:10 Műsorvezetővel játék - dekázó verseny ajándékokért gyerekeknek

14:05 14:10 0:05 BEAC Atlétika - beszélgetés a színpadon 14:30 14:45 0:15 Spuri SC bemutatkozása - Beszélgetés - úszás, futás, kerékpár, triatlon - Kindl Gábor

14:10 14:20 0:10 BEAC hastánc / ELTE Oriental - bemutató - Molnár Ágnes 14:45 15:00 0:15 Budai Harcművész SE bemutató - Váczi Zoltán

14:20 14:30 0:10 ELTE BEAC aerobik - bemutató - Fedasz Vivien 15:00 15:25 0:25 Budai XI. - ritmikus gimnasztika - óvodás gyermekek fellépése - Deregánné Dévényi Gyöngyi

14:30 14:45 0:15 ELTE-BEAC Muay Thai - harcművészeti bemutató - Sebők Máté 15:25 15:55 0:30 Gyermek ovitorna a közönséggel - Kozma Zsuzsa 

14:45 14:55 0:10
Szellemi Sérült Testvéreinkért Alapítvány - FB oldalon meghirdetett licitálásból 

befolyt adomány átvétele
15:55 16:30 0:35 Leállás a nagyszínpad programja miatt

14:55 15:05 0:10 Bárdosi Küzdősport Akadémia - beszélgetés Bárdosi Sándorral 16:30 17:00 0:30 Zumba a közönséggel - Csernus Anna

15:05 15:20 0:15 Winner Judo - bemutató - Gyimesi Péter 17:00 17:02 0:02 Kisszínpad program vége

15:20 15:35 0:15 Koroibosz / karate - bemutató - Papp Miklós

15:35 15:50 0:15 Újbudai Judo SE - bemutató - Korányi Miklós

15:50 16:00 0:10 Színpadrendezés, játék a műsorvezetővel

16:00 16:30 0:30 Király Viktor fellépés

16:30 16:40 0:10 Star Sportakadémia - beszélgetés

16:40 16:50 0:10 Rock&Magic Tánc bemutató - Lengyel Veronika

16:50 17:00 0:10 Műsorvezető - játék

17:00 17:30 0:30 Eredményhirdetés, lufi eregetés

17:30 17:32 0:02 Rendezvény lezárása

VÁLASSZ SPORTOT ÚJBUDÁN 2014. 09.27.

Nagyszínpad (10x8 m színpad fedéssel) - Programterv*

* A programváltozás jogát fenntartjuk. Újbuda Sportjáért Nonprofit Kft.

VÁLASSZ SPORTOT ÚJBUDÁN 2014. 09.27.

Kisszínpad (6x8 m színpad, fedéssel) - Programterv*

* A programváltozás jogát fenntartjuk. Újbuda Sportjáért Nonprofit Kft.


